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Hospital Quironsalud Badalona

REDEFINIENDO EL DISENO SANITARIO

ENERO ARQUITECTURA

El Hospital Quirénsalud Badalona, concebido por ENERO Arquitectura, se erige en el noroeste de Casage-mes
integrandose arménicamente con su entorno municipal. Su disefio, centrado en la escala humana, fusiona
funcionalidad con estética contempordnea, promoviendo la comodidad y facilitando la orientacién. Desde su
morfologia adaptada al terreno hasta la disposicion de circulaciones internas y externas, cada detalle responde a
un cuidadoso enfoque en el bienestar del paciente y la eficiencia en la atencién médica. Este hospital, mas que una
estructura, es un espacio disefiado para sanar a través de la arquitectura.
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El nuevo Hospital Quirénsalud Badalona, creado por ENERO
Arquitectura, se sitla en el extremo noroeste del barrio de Ca-
sagemes, conectado estratégicamente con los diversos sec-
tores municipales. Su superficie total alcanza los 16.480,50
m2, de los cuales 15.317,71 m? son construidos para asisten-
cia y 1.729,09 m? corresponden a galerias técnicas, con un
total de 36 habitaciones.

“Laincorporacion de la escala humana en el disefio arquitectd-
nico del Hospital Quirénsalud Badalona fue fundamental para
crear un entorno que promoviera el bienestar de los pacientes,
sus familias y del personal médico. Algunos de los conceptos
clave son:

1. Disefio ergonémico: prestamos mucha atencion a la disposi-
cion de los espacios y a la distribucion de los todos sus elemen-
tos para garantizar que fueran accesibles y cémodos para los
usuarios del hospital. El patio central sirve de rotula del edifico
y permite que todo gire en torno a él, aportando luz natural y
haciendo de guia a la hora de orientarse dentro del edificio.
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2. lluminacién natural y artificial: buscamos en todo momen-
to maximizar la entrada de luz natural en los espacios inte-
riores a través del patio central. Esto ha demostrado tener
beneficios para la salud y el estado de dnimo de los pacien-
tes. En los espacios donde no era posible la entrada de luz
natural se tuvo muy en cuenta la utilizacién de una ilumina-
cion artificial adecuada para crear ambientes acogedores y
funcionales.

3. Colores y materiales: utilizamos colores calmantes y ma-
teriales que sean faciles de limpiar y mantener para crear un
entorno higiénico y agradable.

4. Estancias confortables: disefiamos espacios cémodos vy
acogedores, tanto en estancias para pacientes como en las
que son de uso del personal hospitalario.

5. Sefializacion clara y amigable: implementamos una sefiali-

zacion clara y facil de entender para ayudar a los pacientes y
sus familias a navegar por el hospital sin dificultades.
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1. Flujo eficiente: disefiamos la disposicién de las dreas y las
circulaciones de manera que se optimizara el flujo de pacien-
tes, personal médico y visitantes. Esto implica la creacion de
rutas claras y l6gicas para minimizar el tiempo de desplaza-
miento y reducir la posibilidad de cruces.

]
N° 1 en Pavimentos Industriales

2. Proximidad de servicios: ubicamos las dreas criticas, como i
blogue quirtrgico, UCI, URPA y hospital de dia en la planta

primera y las unidades de admision, urgencias y diagnostico I% | -
por la imagen en planta baja. Esta disposicion minimiza el f | | = ==
tiempo de traslado y facilitar un acceso rapido en caso de ' .
emergencia.
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3. Zonificacién por funciones: agrupamos las areas con fun-
" B ciones similares para mejorar la eficiencia operativa.
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4. Privacidad y confidencialidad: prestamos especial atencion
a la disposicion de las dreas para garantizar la privacidad de
los pacientes durante las consultas médicas y los procedi-
mientos, prestando especial atencion a las zonas de espera.

5. Disefio centrado en el paciente: la disposicion de los espa-
cios se planifica considerando las necesidades y comodida-
des especificas de los pacientes.

Foto: Jorge Allende 6. Ambientes de curacion: disefiamos ambientes que contri-

buyen al proceso de curacion incorporando espacios verdes,
luz natural y elementos de disefio que reducen el estrés.

6. Privacidad y espacios familiares: disefiamos espacios de pri-
vacidad donde poder reunirse y apoyarse mutuamente, ademds
de proporcionar espacios privados para consultas médicas.

7. Accesibilidad: todas las instalaciones son accesibles para
personas con discapacidades, mediante la inclusion de rampa
y ascensores.

8. Entorno tranquilo y relajante: implementamos elementos
que promueven la calma y la relajacion’.

La propuesta arquitecténica de ENERO Arquitectura fusiona la
funcionalidad con una estética contemporanea, evitando que
el hospital sea meramente una estructura utilitaria. El disefio
se integra con el entorno, priorizando la comodidad tanto para
pacientes como para familiares, con espacios que facilitan la
navegacion por el hospital. Se trata de un centro pensado para
el cuidado a través de la arquitectura.

De este modo, el proyecto parte de la condicion de la escala
humana, la busqueda y proteccion de los elementos atmos-
féricos y, sobre todo, de dotar a las zonas de pacientes, tanto
estanciales como ambulatorios, de unos espacios que cuidan
el paso por el hospital, tanto para el propio paciente como
para sus familiares.

"Para esta planificacién tuvimos en cuenta los siguientes
criterios:
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7. Adaptabilidad: la disposicion de édreas se planificé tenien-
do en cuenta la posibilidad de cambios futuros en la atencién
médica y en las tecnologias.

Foto: Jorge Allende
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Para ENERO arquitectura estos criterios son esenciales para
crear un entorno hospitalario que no solo sea funcional y efi-
ciente, sino también centrado en el bienestar del paciente y
disefiado para mejorar la experiencia general en el hospital”.

La morfologfa del edificio se adapta al terreno, con unida-
des programaticas ordenadas en el perimetro de la parcela
y un patio interior que facilita la iluminacién y cohesién al
proyecto. El resultado final es un edificio que se configura
en torno al patio interior en plantas inferiores y se desarrolla
verticalmente en dos volimenes claramente diferenciados
por su uso y altura, conectados entre si mediante pasarelas
en planta baja y primera.

En cuanto a la disposicion de las circulaciones parte de una
mdxima clara que ayuda a ordenar los flujos circulatorios y
la disposicién de las distintas unidades funcionales que no
es otra que la contraposicion existente entre una circulacion
interna de personal y una circulacion externa de publico. Asi,
desde el vestibulo principal se accede a todos los nucleos de
comunicacion de publico tanto horizontales como verticales.
Mientras que los pacientes de Urgencias accederan de forma
directa e independiente al hospital desde el exterior.

El programa no sélo se distribuye en el edificio de nueva
planta, sino que en el lindero Noroeste entra en simbiosis
con las plantas bajas de un edificio existente de viviendas,
que corresponden al local comercial que se sitla en el basa-
mento del edificio.

“En la concepcién del centro hemos disefiado desde lo general
a lo particular, con una especializacion de los espacios orga-
nizada por plantas.

En la Planta S6tano 1 se resuelve el soporte logistico, asi
como los servicios generales.
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En la Planta Baja se disponen las unidades funcionales de
acceso mas inmediato, unidades ambulatorias y unidades
de diagndstico por la imagen, extracciones y laboratorio, asi
como la zona de Urgencias.

En la Planta Primera se distribuyen las unidades de trata-
miento junto con el Blogue Quirdrgico contando con 6 quiré-

Foto: Jorge Allende
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Sistema de evacuacion insonorizado AR® de Molecor, gama innovadora, sostenible y
de alta calidad, en la nueva obra residencial Célere Atenea Patraix de Valencia

A pesar del contexto de incertidumbre provocado por la elevada
inflacion, la subida de los tipos de interés o la inestabilidad geopolitica,
el mercado inmobiliario de la comunidad Valenciana estd mostrado un
comportamiento solido durante estos Gltimos meses, convirtiéndose
en uno de los principales motores de la actividad residencial. Unas
perspectivas que siguen siendo optimistas para el resto del afio.

En este sentido, Via Célere, promotora especializada en el desarrollo,
inversion y gestion de activos inmobiliarios, sigue apostando por la
ciudad de Valencia con promociones tan atractivas comao la promaocion
de abra nueva Célere Atenea Patraix. Localizada en el barrio de Patraix,
se trata de un conjunto residencial privado compuesto por 173 viviendas
de 1 a4 dormitorios y 42 despachos profesionales. Incluye ademdas una
gran variedad de zonas comunes como piscina para adultos e infantil,
espacios verdes, una practica 5ala Social Gourmet con “wifi®, sala de
juegos para nifios, gimnasio y parking para bicicletas.

La obra corre a cargo de la constructora Avintia. Por su parte, Maresbo
Ibérica es el instalador encargado de llevar a cabo las instalaciones
hidraulicas de la construccion.

Para conseguir que el residencial Célere Atenea Patraix se convierta
en un proyecto de alta calidad vy eficiencia, ha sido muy importante
la eleccidn de los materiales. Esto determinard no solo la estética
y el confort de la edificacidn, sino también su impacto ambiental y
durabilidad a largo plazo.

Para la evacuacion de aguas residuales y pluviales se ha optado por
instalar en los colectores la gama de tuberias y accesorios del Sistema
de evacuacion Evac+® con diametros de DN110 a 200 mm y del Sisterna
de evacuacion insonorizado AR®, de Molecor, en diametros de
DN110 mm en las bajantes, y de DN40 y DN5S0 mm en el resto de la
instalacion. Ademas, se ha incorporado el nuevo injerto de ventilacion
secundaria del Sistema insonorizado AR®, un accesorio innovador para
la ventilacion secundaria que resuelve, con la menor distancia entre ejes
en el mercado la ventilacion de la bajante en cumplimiento del Cadigo
Técnico de Edificacidn (CTE).

El injertc de ventilacidn del Sistema insonorizado AR®, resuelve la
preceptiva wventilacion secundaria desarrolldndola a través de la
interconexion de la bajante de didmetro 110 al tubo de ventilacidn de
diametro 63 mediante una pieza reducida y compacta, favoreciendo un
adecuado flujo de aire en el interior de la bajante, evitando las
depresiones y presiones excesivas y, por tanta, gue los malos olores
entren al interior del edificio, sustituyendo el complejo sistema
tradicional de accesorios que, ademas, utilizaba practicamente el doble
de espacio en el patinillo.

Sistema de Evacuacion
Insonorizado
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Edificio Célere Atenea Patraix, Valencia

Con el Sistema de evacuacion insonorizado AR® certificado por
AENOR, Molecor aporta al mercado de la edificacion una amplia
gama de tuberias y accesorios que consigue una atenuacion del ruido
percibido de 10 dB a un caudal de 2 Ifs. La diferencia de densidad de
las capas que forman el tubo hace que parte de la energia aclstica
se disipe antes de salir al exterior, con la consiguiente reduccidn de
molestias sonoras.

El Sistema de evacuacion insonorizado AR®, es ademas un sistema
active en su reaccidn al fuego satisfaciendo los requisitos de la
exigente norma francesa, contando, a su vez, con la clasificacion de
reaccion al fuego B-s1,d0, certificada por AENOR, haciendo que en
caso de incendio no se produzca llama y por tanto no exista riesgo
de propagacion.

El residencial Célere Atenea Patraix cuenta con una calificacion
energética B lo que supone un ahorro energético, contribuyendo
con ello al cuidado del medioambiente, ademas de econdmico,
generando un ahorro significativo para sus residentes.

Las tuberias y accesorios del Sistema de evacuacidn insonorizado
AR® contribuyen a esta calificacidn energética, ya que son productos
sostenibles y ecoeficientes debido a que son ecodisefiados desde
su concepcidn para producir el minime impacto ambiental gracias
al menor empleo de recursos durante su fabricacion y uso, a su alta
durabilidad y a su total reciclabilidad. En su proceso de fabricacidn se
reprocesa internamente el 100% del material de rechazo generado
en el propio proceso de fabricacidn para la produccidn de nuevas
tuberias y accesorios. Segin esto, el residuo a vertedero para estos
materiales plasticos (PVC) es practicamente cero. Tiene, ademads,
una durabilidad superior a 50 afios y en su formulacion no se utilizan
aditivos de alta preccupacién (SVHC Sustancias Extremadamente
Preoccupantes).

Malecor ofrece al mercado materiales innovadores y sostenibles que
no solo reducen el impacto ambiental, sino que también ofrecen
heneficios a largo plazo en términos de eficiencia energética y salud
ambiental. El Sistema de evacuacion insonorizada AR® ha obtenido
la Declaracién Ambiental de Producte (DAP), Environmental
Product Declaration (EPD). Una certificacion de cardcter voluntario
gue muestra el sélido compromiso de la empresa con la sostenibilidad
v la evaluacidn del impacto de sus actividades en el ambito de las
tuberias plasticas.

Los materiales son uno de los elementos esenciales de cualquier
construccion, y de su calidad depende lograr un buen resultado
final en la edificacidn, En Maolecor, se persigue la mejora continua,
logrando de este modo cubrir tanto las necesidades especificas de
sus clientes como |las demandas del mercado.

ecor | info@molecor.com | www.maolecoroom |
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fanos, 12 puestos de REA, 6 boxes de UCI, asi como el hospital
de dia con 10 boxes; en el edifico existente se sitdan las con-
sultas y gabinetes.

Se dispone una unidad de hospitalizacion en la Planta Segun-
da y Tercera con 18 habitaciones por planta. En la Segunda
Planta del edificio existente se sitian la zona de consultas, asi
como una unidad de endoscopias.

Las Plantas Cuarta y Quinta quedan reservadas para una fu-
tura ampliacion”.

Los criterios de ordenacidn han sido: el concepto general del
hospital, la organizacion por procesos clinicos, la centraliza-
cion de recursos compartidos, las caracteristicas de las dreas

PROARQUITECTURA

y relaciones tipoldgicas entre ellas y las unidades funciona-
les. Por otro lado, la hospitalizaciéon convencional sigue un
esquema longitudinal basado en la disposicién de un drea
de control con conexidn directa al nicleo de ascensores en
una banda central y habitaciones distribuidas a los lados del
pasillo gestionadas mediante dos pasillos.

En cuanto a la Unidad de Cuidados Intensivos ésta se sitla
en planta primera, con comunicacion inmediata con los qui-
réfanos y con un acceso rapido desde Urgencias. La posi-
cion permite su comunicacion inmediata con cualquier drea
interna del hospital. El bloque quirdrgico ocupa una posicién
estratégica dentro del hospital. Estd localizado en la primera
planta del volumen de menor altura, equidistante de la hospi-
talizacion y del acceso al hospital, para compaginar la parte
ambulatoria con la programada.

Otro punto que se ha tenido muy en cuenta en el nuevo Hos-
pital Quirénsalud Badalona es el uso del color, la calidad de
los revestimientos en los diferentes espacios, la iluminacion
y la seleccion de mobiliario y de elementos singulares.

‘Los aspectos clave abordados para humanizar los espacios in-
cluyen el uso del color, revestimientos, iluminacién y mobiliario.

Color: se utilizan colores célidos y suaves ya que estos pueden
tener un impacto positivo en el estado de dnimo de los pacien-
tes. Incorporamos colores vibrantes y alegres en dreas comunes
0 espacios destinados a nifios, como salas de juegos o dreas pe-
didtricas, para crear un ambiente mas amigable y estimulante.

Revestimientos: utilizamos revestimientos con texturas sua-
ves y naturales para crear una sensacion acogedora, tales
como la madera o revestimientos murales. Aunque busca-
mos texturas agradables, seleccionamos materiales que son
faciles de limpiar y mantener.

Foto: Jorge Allende
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lluminacién: maximizamos la entrada de luz natural utilizan-
do el patio central. Implementamos sistemas de iluminacion
regulable para adaptarnos a las diferentes necesidades y mo-
mentos del dia.

Mobiliario: el mobiliario se disefia pensando en la comodidad
y la ergonomia, tanto para pacientes como para personal mé-
dico y visitantes. En los espacios de espera y de reunion el
mobiliario se dispone de manera que fomente la interaccion y
el apoyo emocional”.

En cuanto a la piel del edificio ésta se resuelve con elementos
prefabricados de hormigén blanco que permiten sistematizar
una fachada modular alternando ventanas corridas a diferen-
tes alturas en funcién de la parte del programa a la que sirve.

“La eleccion de elementos prefabricados de hormigdn blan-
co para la piel del edificio tenfa diferentes beneficios tanto en
términos de estética como de funcionalidad.

Estética: el hormigon blanco tiene un aspecto moderno y
limpio que proporciona una apariencia contemporanea y ele-
gante al edificio.

Las superficies blancas tienden a reflejar la luz en lugar de ab-
sorberla, lo que hace que el edificio parezca mds luminoso y ex-
pansivo. Esto es especialmente beneficioso en entornos hospi-
talarios donde la luz natural y una sensacion de amplitud tienen
impactos positivos en el bienestar de los pacientes.

Foto: Jorge Allende
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El color blanco es versatil y combina bien con una variedad
de estilos arquitectdnicos y entornos.

Funcionalidad: el hormigdn es conocido por su durabilidad
y resistencia. Al utilizar elementos prefabricados de hormi-
gon blanco, obtuvimos un revestimiento robusto que resiste
las inclemencias del tiempo, la contaminacién y otros fac-
tores ambientales.

Requiere de un mantenimiento mas econémico en compara-
cién con otros tipos de revestimientos.

Las propiedades de aislamiento térmico y acustico del hormi-
gon contribuyen en gran medida al confort interior del edificio.

El uso de elementos prefabricados de hormigén blanco es
mds sostenible. La prefabricacion reduce los residuos en el
sitio de construccion, y el hormigdn en si mismo es un ma-
terial duradero”.

Tanto la composicién de las fachadas como el patio que arti-
cula los volimenes principales aseguran el acceso a la ilumi-
nacién natural tanto en los espacios de circulaciones como
en las habitaciones, consultas, gabinetes y zonas de espera.

‘La maximizacion de la entrada de luz natural en el Hospital Qui-
rénsalud Badalona fue crucial para crear entornos mds agra-
dables y favorecer el bienestar de los pacientes y el personal.

Algunas de las estrategias que se utilizan son:

Disefio de las fachadas: la fachada del edificio se disefia con la
inclusion estratégica de ventanas y acristalamientos. Se busca
proporcionar grandes aberturas en las fachadas para permitir
la entrada maxima de luz natural en los espacios interiores. La
orientacion del edificio fue fundamental a la hora de tener en
cuenta el aprovechamiento al maximo de la luz natural.

Disefio del patio interior: la ubicacién del patio interior se ha
planificado cuidadosamente para permitir que la luz natural
penetre profundamente en el edificio. La disposicion del edifi-
cio alrededor del patio es crucial para garantizar una distribu-
cién uniforme de la luz en los espacios interiores. Las abertu-
ras ubicadas en el patio interior del hospital, permiten que la
luz natural se refleje y refracte en los espacios circundantes,
proporcionando una iluminacion difusa y suave.

Transparencia y conectividad visual: fomentamos el disefio
de espacios interiores abiertos y conectados visualmente
con el exterior. La transparencia en las particiones, pasillos
y dreas comunes permite que la luz fluya a través de los es-
pacios, creando una sensacion de amplitud y conectividad
con el entorno exterior. Al combinar estas estrategias en el
disefio arquitectdnico, se puede lograr una maximizacion
efectiva de la entrada de luz natural en los espacios hos-
pitalarios, creando entornos mds luminosos, agradables y
beneficiosos para la salud”.
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LA PARTICIPACION COMO CLAVE PARA UN
DESARROLLO URBANO SOSTENIBLE REAL

Metrovacesa, promotora inmobiliaria caracterizada por su
caracter innovador, apuesta por co-disefnar las ciudades
del futuro desde el equilibrio ambiental, economico y
social con una vision integrada de la sostenibilidad y un
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Hospital Evangelic de Barcelona

DIALOGO ENTRE HISTORIA, ARQUITECTURA Y SALUD

PMMT

El Hospital Evangelic de Barcelona, ubicado en el barrio de Gracia desde finales del siglo XIX, ha sido un pilar en la
atencion sanitaria de la ciudad durante mas de un siglo. En 2019, ante la necesidad de modernizacién y expansion,
se decidi6 construir un nuevo hospital en el distrito del Poblenou, en el 22@Barcelona. Con su disefio innovador se
promueve su bienestar fisico y emocional a través de espacios funcionales y acogedores.
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Ubicado en el barrio de Gracia desde finales del siglo XIX, el
Hospital Evangelic de Barcelona ha sido un referente en la
atencion sanitaria de la ciudad durante mas de 100 afios. A lo
largo de su extensa trayectoria, el hospital ha experimentado
numerosas ampliaciones y modernizaciones, buscando adap-
tarse a los cambios histdricos y a las crecientes necesidades
asistenciales de la poblacion.

“La creacion del nuevo Hospital Evangelic de Barcelona en
el Poblenou fue motivada por la imposibilidad de seguir am-
pliando y modernizando las instalaciones del hospital original
en el barrio de Gracia. Tras mas de 100 afios de servicio, los
espacios del hospital en la calle de les Camélies ya no cum-
plian con los requisitos funcionales y téc-nicos actuales. La
decision de trasladarse a Poblenou permitié al hospital no
solo modernizarse, sino también duplicar su capacidad hos-
pitalaria y mejorar la atencidn a los pacientes, contribuyendo,
ademas, a cubrir el déficit de infraestructuras sanitarias en la
zona del 22@Barcelona”.
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Desde el punto de vista arquitectonico, el disefio del hospital
se inserta de manera respetuosa en el entorno, establecien-
do un didlogo con el pasado industrial del barrio. La fachada
principal del edificio, compuesta por lamas metélicas, hace
referencia a las ventanas de los edificios industriales histéri-
oS que caracterizan la zona.

‘La fachada con lamas metélicas tiene una doble funcién: por
un lado, regula la luz natural que ingresa al edificio y, por otro,
establece un vinculo visual con el pasado industrial del barrio.
El ritmo de las lamas metalicas recuerda a las ventanas de los
antiguos edificios fabriles del Poblenou, creando un didlogo entre
la arquitectura contemporanea y el legado histdrico de la zona.

La fachada acristalada de la planta baja conecta el interior del
hospital con la actividad exterior, estableciendo una interac-
cioén directa con el entorno urbano. Esta transparencia refuer-
za la idea de apertura y accesibilidad, permitiendo que el hos-
pital se integre visualmente con la vida cotidiana del barrio”.
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mentar los costos ni las dimensiones del espacio. Las camas
se colocan enfrentadas, lo que permite que ambos pacientes
tengan vistas directas hacia la ventana. Este disefio promueve
una mejor interaccion entre los pacientes y mayor privacidad,
mediante el uso de cortinas independientes para cada uno,
generamos un espacio mas personalizado y acogedor.

La Habitacion Empdtica es una habitacion doble donde con-
viven dos pacientes, lo que naturalmente puede reducir la pri-
vacidad. El reto que nos propusimos al proyectar este nuevo
modelo de habitacién fue maximizar la privacidad de cada
paciente a través del propio disefio de la estancia. Para ello, se
implementaron dos estrategias clave: la disposicién enfrenta-
da de las camas y la incorporacion de cortinas independientes
para cada paciente. Estas soluciones permiten que cada per-
sona controle su propio espacio y privacidad, tanto en la inte-
raccion con su compafiero de habitacion como en su relacion
con el personal médico. Ademas, la clara separacion en dos
areas bien definidas dentro de la habitacién refuerza el sentido
de intimidad y pertenencia.

Este modelo arquitectdnico, que democratiza las prestaciones
de una habitacién doble, se validé desde diferentes perspec-
tivas (técnica, sanitaria y social) para garantizar los valores
esenciales de la arquitectura: satisfacer las necesidades y el
bienestar de las personas en un espacio que, a pesar de su
funcion especifica, admite diferentes escenarios de uso para
el paciente, favoreciendo su autonomia y dignidad”.

Por otro lado, el disefio del Hospital Evangélic no solo se cen-
tra en los espacios individuales, sino también en las &reas
comunes, concebidas como lugares de encuentro y socializa-
cion. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2023), las
relaciones sociales son fundamentales para el bienestar fisico
y mental de las personas, y este hospital ha integrado esta
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Foto: Adria Goula

premisa en su disefio arquitecténico, cuyo disefio persigue
el cuidado emocional del paciente, lo cual es fundamental
para su bienestar.

En las plantas de hospitalizacién, los pasillos se ensanchan
en ciertos puntos estratégicos para crear zonas de estar,
donde los pacientes pueden interactuar entre ellos o recibir

Foto: Adria Goula
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visitas en un ambiente mas relajado. Ademds, en cada planta
se han incorporado terrazas exteriores, permitiendo que los
pacientes y el personal sanitario disfruten del aire libre sin
tener que abandonar el edificio. Estos espacios exteriores
favorecen el bienestar de los usuarios, conectandolos con la
naturaleza y mejorando su experiencia hospitalaria.

El disefio del nuevo Hospital Evangélic de Barcelona, fiel a la
filosoffa del estudio, se basa en los principios de humaniza-
cion de la arquitectura sanitaria, tal como se expone en el libro
“Humanizacién de la arquitectura sanitaria: una guia de disefio
para el bienestar’, de PMMT. Estos principios promueven la
creacion de espacios que respondan a las necesidades de co-
nexion, empatia y dignidad de las personas.

El'hospital ha adoptado estas premisas en todos los aspectos
de su disefio. Desde las habitaciones hasta los espacios co-
munes, cada rincén del edificio ha sido concebido para crear
un ambiente acogedor y humano.

“La luz natural influye en el ciclo circadiano y cuenta con pro-
piedades positivas para la salud de las personas. Ademds de
sus innegables beneficios para la salud, la luz natural permite
acondicionar luminicamente los recintos y, de este modo, aho-
rrar recursos.

En el disefio de este centro sanitario hemos considerado la en-
trada de luz natural desde el inicio del proyecto, optando por
ventanas que permiten una 6ptima entrada de luz natural en las
habitaciones y en los espacios comunes. Favoreciendo igual-
mente la conexion con la naturaleza, al proporcionar vistas vistas
al exterior. En las habitaciones también se incorporan persianas
independientes, para que cada paciente auténomamente pueda
regular la iluminacion directa para su mayor confort”.

Foto: Adria Goula
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