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El Hospital Evangeélic de Barcelona, ubicado en el barrio de Gracia desde finales del siglo XIX,
. ~ | ha sido un pilar en la atencion sanitaria de la ciudad durante méas de un siglo. En 2019, ante la
H OS plta | E\/a N g e | IC d S Ba rce | ona necesidad de modernizacion y expansion, se decidi6 construir un nuevo hospital en el distrito
del Poblenou, en el 22@Barcelona. Con su disefio innovador se promueve su bienestar fisico
DIALOGO ENTRE HISTORIA, ARQUITECTURA Y SALUD y emocional a través de espacios funcionales y acogedores.
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Ubicado en el barrio de Gracia desde finales del
siglo XIX, el Hospital Evangelic de Barcelona ha
sido un referente en la atencién sanitaria de la
ciudad durante mds de 100 afios. A lo largo de su
extensa trayectoria, el hospital ha experimenta-
do numerosas ampliaciones y modernizaciones,
buscando adaptarse a los cambios histéricos y
a las crecientes necesidades asistenciales de la
poblacion.

Sin embargo, en 2019, ante la imposibilidad de
seguir expandiéndose en su ubicacion original en
la calle de les Camelies, la gerencia tom¢ la deci-
sion de crear un nuevo hospital en el distrito del
Poblenou, en el 22@Barcelona, con el objetivo de
continuar ofreciendo una atencién holistica y de
calidad en un entorno més moderno y funcional.

El nuevo hospital se situa estratégicamente en la
esquina de las calles Sancho de Avila y Ciutat de
Granada, en pleno distrito de la innovacion. Este
equipamiento no solo responde al déficit de in-
fraestructuras asistenciales en la zona, sino que
también duplica la capacidad del antiguo hospital,
contribuyendo activamente a la regeneracion ur-
banistica del Poblenou.

Desde el punto de vista arquitectonico, el disefio

del hospital se inserta de manera respetuosa en el
entorno, estableciendo un didlogo con el pasado
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industrial del barrio. La fachada principal
del edificio, compuesta por lamas metali-
cas, hace referencia a las ventanas de los

edificios industriales histéricos que caracterizan
la zona. Estas lamas se alternan con cerramien-
tos acristalados y paneles ciegos de colores, que
crean un degradado cromatico que evoca la cone-
Xxién entre la naturaleza y el cielo: desde el verde
de los drboles en las cotas bajas del edificio hasta
el azul del cielo en las cotas mds altas.

Un aspecto fundamental del proyecto ha sido la
preservacion y puesta en valor del patrimonio in-
dustrial de la parcela. El solar que alberga el nue-
vo hospital era anteriormente el emplazamiento
de las cocheras de la Compafiia General de Au-
tobuses. Como parte del proyecto de integracion
patrimonial, se ha conservado una de las cerchas
dela cubierta y la fachada del edificio original, que
da a la calle Ciutat de Granada. Estos elementos,
protegidos por el catdlogo de Patrimonio Arqui-
tectdnico, se han incorporado a la volumetria del
nuevo edificio, creando un interesante didlogo en-
tre lo nuevo y lo antiguo. En planta baja, la nueva
fachada se separa paralelamente de la fachada
preexistente, subrayando su valor y generando
una sensacion visual de respeto y continuidad
historica. Entre ambas se encuentra el acceso
principal al hospital, un espacio que, ademas de
ser funcional, aporta una experiencia arquitecté-
nica rica en significado.

Con mds de 10.000 m? de superficie, el nuevo
edificio del Hospital Evangelic sigue una configu-
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racion de volumen compacto con ocho plantas,
disefiada para maximizar la funcionalidad sin per-
der de vista el bienestar de sus ocupantes. Las
seis plantas superiores estan destinadas a la hos-
pitalizacion, con un total de 203 camas, mientras
que en la planta baja se ubican las dreas de admi-
nistracion y consultas. La fachada acristalada de
esta Ultima permite una conexion directa con la
vida urbana, vinculando la actividad sanitaria con
el entorno inmediato.
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La planta s6tano, por su parte, alberga
los espacios de soporte clinico y sanita-
rio, entre los que se incluyen el hospital
de dia, el salén de actos, la farmacia y la
cocina. Este disefio compacto optimiza
la operatividad del edificio, concentrando
los servicios clave en éreas de facil ac-
ceso. Ademas, la planta cubierta también
tiene un uso funcional, ya que incorpora
una galeria técnica para instalaciones y
una terraza con vistas, destinada a pa-
cientes, acompafantes y trabajadores,
que proporciona un espacio de respiro y
conexion con el exterior.

Uno de los aspectos mas innovadores del
nuevo hospital es la implementacion del
concepto de la PMMT Comfort Room®,
también conocida como la Habitacion
Empdtica. En la mayoria de los hospita-
les, las habitaciones dobles suelen gene-
rar una desigualdad entre los pacientes,
ya que uno de ellos suele estar en una
posicién desfavorable, alejado de la ven-
tana. Para corregir este desequilibrio, el
disefio de las habitaciones en el Hospital
Evangelic ha sido reconfigurado, situan-
do las camas enfrentadas, lo que permite
que ambos pacientes tengan acceso Vi-
sual a la ventana.

Este redisefio no solo mejora la ilumi-
nacion natural y la ventilacion, sino que

también facilita la interaccién entre los pacientes,
promoviendo una relacion mas comoda y cerca-
na. Ademas, cada paciente cuenta con cortinas
independientes que le otorgan mayor control so-
bre su privacidad. Esta configuracién no solo res-
ponde a cuestiones funcionales, sino que también
promueve un mayor bienestar emocional, permi-
tiendo que cada paciente pueda personalizar su
espacio y sentirse mas vinculado a su entorno
inmediato.

El modelo de la Habitacion Empética ha sido va-
lidado desde una perspectiva técnica, sanitaria y
social, lo que garantiza que cumple con los valo-
res esenciales de la arquitectura sanitaria: crear
espacios que satisfagan las necesidades y el
bienestar de las personas, favoreciendo su auto-
nomia y dignidad.

Por otro lado, el disefio del Hospital Evangelic
no solo se centra en los espacios individuales,
sino también en las dreas comunes, concebidas
como lugares de encuentro y socializacion. Se-
gun la Organizacion Mundial de la Salud (2023),
las relaciones sociales son fundamentales para el
bienestar fisico y mental de las personas, y este
hospital ha integrado esta premisa en su disefio
arquitectonico, cuyo disefio persigue el cuidado
emocional del paciente, lo cual es fundamental
para su bienestar.

En las plantas de hospitalizacion, los pasillos se
ensanchan en ciertos puntos estratégicos para

Foto:®Adria Goula
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FICHA TECNICA

Nombre Proyecto: Hospital Evangelic Barcelona
Arquitectura: Patricio Martinez, Maximia Torruella,
Joana Cornudella (PMMT)

Arquitectura técnica y direccion de ejecucion:
Albert Pladevall (DAT)

Fecha final obra: 2024

Ubicacidn: Barcelona (Espafia)

Superficie: 10.234 m?

Promotor: Fundacid Privada Pinnah

FACHADA:

Muro cortina: SASQI / Cortizo
Paneles composite: Albon / Elval /
Stacbond

Tabique pluvial minionda:
Europerfil

Lana de roca: Rockwool

CARPINTERIA EXTERIOR:

Ventanas y puertas batientes: Cortizo
Puertas automaticas: Manusa

VIDRIO:
Cristaleria: Vidresif

CUBIERTAS
E IMPERMEABILIZACIONES:

Impermeabilizacién: Sika
Aislamientos: URSA
|

ESTRUCTURA:
Hormigdn: Hormiconsa
Acero corrugado: Celsa
Conectores: Leviat

AISLAMIENTO TERMICO
/ ACUSTICO:

Aislamiento fachadas: Rockwool
Lana de vidrio tabiques: Isover

Luis Gotor,

SOLADOS Y ALICATADOS:

Pavimento terrazo: Prefabricats Pujol
Pavimento gres:

Navarti cerdmica

Pavimento vinilico: Altro

Panot: Mosaics Capdevila

Pavimento resinas: Weber
Alicatados: Cima Ceramica

INSTALACIONES:

Instalacion eléctrica:
Mecanismos: Simon
Instalacién climatizacion
y fontaneria:

Tuberias: Italsan

ALUMBRADO:

Luminarias: Simon
CLIMATIZACION (EQUIPOS):
Produccion clima: Trox
SANEAMIENTO:

Tuberfas: Italsan

APARATOS SANITARIOS
Y GRIFERIA:

Inodoro suspendido: Geberit
Griferia, vertederos y fregaderos: Roca

"

El disefio arquitectonico
fomenta la conexion de los
usuarios con la naturaleza...”

crear zonas de estar, donde los pacientes
pueden interactuar entre ellos o recibir vi-
sitas en un ambiente mas relajado. Ade-
mds, en cada planta se han incorporado
terrazas exteriores, permitiendo que los
pacientes y el personal sanitario disfru-
ten del aire libre sin tener que abando-
nar el edificio. Estos espacios exteriores
favorecen el bienestar de los usuarios,
conectandolos con la naturaleza y mejo-
rando su experiencia hospitalaria.

El disefio del nuevo Hospital Evangelic de
Barcelona, fiel a |a filosofia del estudio, se
basa en los principios de humanizacion
de la arquitectura sanitaria, tal como se

Foto: °Adria Goula
CARPINTERIA INTERIOR:

Puertas, armarios empotrados: Rapid Doors
PINTURAS:

Exteriores, plastica interiores: PCL
PAVIMENTOS Y REVESTIMIENTOS INT.:

Pavimento terrazo: Prefabricats Pujol
Pavimento gres: Navarti ceramica
Paviemento vinilico: Altro

Panot: Mosaics Capdevila
Alicatados: Cima Cerédmica
Revestimiento paredes: Protecwall

TABIQUES Y TECHOS:

Tabiqueria: Fermacell

Falso techo metalico: THU

Falso techo perforado PYL: Knauf
Falso techo continuo: Isolana
Falso techo vinilico: Placo

CEMENTOS, MORTEROS Y ARIDOS:

Morteros: Promsa

Mortero grout: Sika

Mortero cola: Weber
Mortero de nivelacién: Mapei

ASCENSORES:

Ascensores y Montacamas: Schindler

expone en el libro "Humanizacion de la arquitectu-
ra sanitaria: una guia de disefio para el bienestar",
de PMMT. Estos principios promueven la creacion
de espacios que respondan a las necesidades de
conexion, empatia y dignidad de las personas.

El hospital ha adoptado estas premisas en todos
los aspectos de su disefio. Desde las habitacio-
nes hasta los espacios comunes, cada rincon del
edificio ha sido concebido para crear un ambiente
acogedor y humano.

El disefio arquitecténico fomenta la conexién de
los usuarios con la naturaleza, cuida su ciclo cir-
cadiano mediante la optimizacion de la luz natu-
ral, y crea espacios empdticos, accesibles e inclu-
sivos. Asi, el hospital se erige como un modelo de
arquitectura al servicio de la salud, donde el bien-
estar fisico, mental y emocional de los pacientes
es una prioridad.

Garpinteria Interior

Fabricantes de

Durante mas de 30 anos, Rapid Doors ha liderado la innovacién en la fabricacién de
soluciones de carpinteria interior, contribuyendo en proyectos en mas de 28 paises.

RAPID DOORS ofrece productos disefiados para satisfacer las necesidades mas
exigentes en proyectos de arquitectura. Nuestros sistemas abarcan desde puertas
estandar, acusticas, cortafuegos, hasta puertas de alto impacto, ideales para entornos
con alto transito como hospitales, residencias de mayores y centros educativos.

Con una amplia gama de acabados, colores y materiales de alta calidad, nuestros
productos combinan diseno funcional y durabilidad para proyectos de vanguardia.

Con marcos acabados en imitaciones a piedra, fantasias, textiles, maderas, colores lisos,
mates, brillos. {jSOLUCIONES ADAPTADAS A CADA PROYECTO!!!

Nuestros sistemas de montaje rapido y fabricacién a medida garantizan no solo un
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www.rapid-doors.com
=

rendimiento éptimo, sino también un acabado impecable en cada obra, convirtiéndonos
en el aliado perfecto para arquitectos que buscan excelencia y eficiencia en sus
proyectos.
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“Para resaltar su valor, la nueva fachada se separé
de la original, enmarcandola de manera que ambas
parezcan no estar en contacto directo. En el espacio
generado entre las dos fachadas se situa el acceso

principal al hospital...”

¢Cudl fue el motivo principal para la creacion
del nuevo Hospital Evangélic en el Poblenou de
Barcelona?

La creacion del nuevo Hospital Evangélic de Bar-
celona en el Poblenou fue motivada por la impo-
sibilidad de seguir ampliando y modernizando las
instalaciones del hospital original en el barrio de
Gracia. Tras mds de 100 afios de servicio, los es-
pacios del hospital en la calle de les Camelies ya
no cumplian con los requisitos funcionales y téc-
nicos actuales. La decision de trasladarse a Po-
blenou permiti6 al hospital no solo modernizarse,
sino también duplicar su capacidad hospitalaria y
mejorar la atencion a los pacientes, contribuyen-
do, ademas, a cubrir el déficit de infraestructuras
sanitarias en la zona del 22@Barcelona.

¢Qué elementos patrimoniales del edificio que se
ubicaba previamente en el solar se conservaron y
como se integraron al nuevo disefio arquitectoni-
co? Y, en este sentido, ;de qué manera se adaptd
el disefio del nuevo edificio a las preexistencias
patrimoniales del solar en el Poblenou?

Antiguamente, la parcela donde hoy se encuentra

el nuevo Hospital Evangelic de Barcelona alber-
gaba las cocheras de la Compafifa General de
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Autobuses. Del edificio original, se con-
servé una cercha de la cubierta y la fa-
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chada que da a la calle Ciutat de Granada, ambos
catalogados como patrimonio arquitecténico.
Estos elementos se integraron cuidadosamente
en el nuevo disefio, revalorizando el patrimonio
industrial del Poblenou y creando un didlogo ar-
monico entre pasado y presente.

Para resaltar su valor, la nueva fachada se separé
de la original, enmarcandola de manera que am-
bas parezcan no estar en contacto directo. En el
espacio generado entre las dos fachadas se sitta
el acceso principal al hospital, donde la volume-
tria del nuevo edificio refleja la fusién entre lo his-
torico y lo contempordneo.

En este sentido, ;como se organiza el nuevo
edificio en términos de distribucion de plantas y
funciones?

El nuevo hospital duplica la capacidad del antiguo
centro, con mas de 10.000 m? distribuidos de ma-
nera eficiente en ocho plantas. Las seis plantas
superiores estan destinadas a la hospitalizacion,
ofreciendo un total de 203 camas. La planta baja
alberga las dreas de consultas y administracion,
destacando su fachada acristalada que conecta
visualmente con el entorno urbano. En la planta
sétano se ubican los servicios de soporte clinico,
como el hospital de dia, la farmacia y otros espa-
cios esenciales, iluminados de manera natural a
través de un patio interior. Finalmente, la cubierta
del edificio se convierte en una terraza con vis-
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tas, disefiada para el uso y disfrute de pacientes,
acompafiantes y personal.

En el proyecto han introducido el concepto “Ha-
bitacion Empatica”, ;en qué consiste? Y, ;qué
innovaciones introduce en comparacion con las
habitaciones dobles tradicionales?

La Habitacion Empatica es un modelo de habita-
cion doble de hospitalizacion innovador basado
en la PMMT Comfort Room®. Se trata de una
habitacion disefiada para mejorar la experiencia
de los pacientes, sin aumentar los costos ni las
dimensiones del espacio. Las camas se colocan
enfrentadas, lo que permite que ambos pacien-
tes tengan vistas directas hacia la ventana. Este
disefio promueve una mejor interaccion entre los
pacientes y mayor privacidad, mediante el uso de
cortinas independientes para cada uno, genera-
mos un espacio mas personalizado y acogedor.

¢Como se soluciona el problema de la privaci-
dad en la "Habitacion Empadtica” a través de su
disefio?

La Habitacién Empdtica es una habitacion doble
donde conviven dos pacientes, lo que naturalmen-
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te puede reducir la privacidad. El reto que
nos propusimos al proyectar este nuevo
modelo de habitacién fue maximizar la
privacidad de cada paciente a través del
propio disefio de la estancia. Para ello, se
implementaron dos estrategias clave: la
disposicién enfrentada de las camas y la
incarporacion de cortinas independien-
tes para cada paciente. Estas soluciones
permiten que cada persona controle su
propio espacio y privacidad, tanto en la
interaccion con su compafiero de habita-
cion como en su relacion con el personal
médico. Ademads, la clara separacion en
dos é&reas bien definidas dentro de la ha-
bitacion refuerza el sentido de intimidad
y pertenencia.

Este modelo arquitecténico, que demo-
cratiza las prestaciones de una habita-
cién doble, se validé desde diferentes
perspectivas (técnica, sanitaria y social)
para garantizar los valores esenciales de
la arquitectura: satisfacer las necesida-
des y el bienestar de las personas en un
espacio que, a pesar de su funcién espe-
cifica, admite diferentes escenarios de

-
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uso para el paciente, favoreciendo su autonomia
y dignidad.
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¢Qué rol tienen los espacios comunes y terrazas
en la promocion del bienestar emocional de los
pacientes?

Los espacios comunes y las terrazas desempe-
fian un papel fundamental en el bienestar emo-
cional de los pacientes. Estos entornos estan di-
sefiados para facilitar la interaccion social entre
pacientes, acompafiantes y personal sanitario,
reconociendo la importancia de las relaciones
humanas en el proceso de recuperacion. Ade-

Foto: “PMMT
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mas, las terrazas brindan acceso al aire
libre sin necesidad de salir del hospital, lo
que refuerza la conexion con el entorno y
contribuye al bienestar fisico y emocio-
nal de los usuarios.

¢De qué manera se promueven las interac-
ciones sociales en los espacios de circu-
lacién y zonas comunes del hospital?

Las interacciones sociales se potencian
a través del disefio de las habitaciones,
como se ha expuesto en otra pregunta.
También a través del disefio de los espa-
cios de circulacion, que en ciertos pun-
tos se amplian para crear zonas de estar
equipadas con mobiliario que facilita
los encuentros, sin interrumpir los flujos
operativos del hospital. Estas areas brin-
dan a pacientes, acompafiantes y perso-
nal un entorno cémodo y propicio para
relacionarse de manera espontdnea,
promoviendo encuentros fuera de las ha-
bitaciones en un ambiente mas relajado
y acogedor.

¢Qué funcion desempefia la fachada con
lamas metdlicas y cémo conecta con el
pasado industrial del barrio?

La fachada con lamas metdlicas tiene
una doble funcién: por un lado, regula la
luz natural que ingresa al edificio y, por
otro, establece un vinculo visual con el
pasado industrial del barrio. El ritmo de
las lamas metdlicas recuerda a las ven-
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tanas de los antiguos edificios fabriles del Po-
blenou, creando un didlogo entre la arquitectura
contemporanea y el legado histdrico de la zona.

¢Coémo se relaciona la fachada acristalada de la
planta baja con la actividad exterior y el entorno
urbano?

La fachada acristalada de la planta baja conecta
el interior del hospital con la actividad exterior,
estableciendo una interaccion directa con el en-
torno urbano. Esta transparencia refuerza la idea
de apertura y accesibilidad, permitiendo que el
hospital se integre visualmente con la vida coti-
diana del barrio.

¢ Qué estrategias arquitectdnicas se implementa-
ron para garantizar la privacidad de los usuarios
respecto al edificio de viviendas vecino?

La volumetria del edificio se disefid teniendo en
cuenta las preexistencias del solar y su entorno.
Dado que se trata de una parcela urbana, los edi-
ficios contiguos se encuentran muy cerca. Para
garantizar la privacidad de los usuarios del Hospi-
tal Evangélic de Barcelona frente a uno de los edi-
ficios residenciales mds cercanos, se retranquea
una parte de la fachada del hospital, maximizan-
do la separacion entre ambas edificaciones. Esta
estrategia, combinada con el uso de paneles re-
flejantes, asegura que los pacientes disfruten de
la méxima privacidad posible sin sacrificar la luz
natural ni las vistas al entorno exterior.

¢ Qué criterios arquitecténicos se utilizaron para
garantizar la sostenibilidad del nuevo hospital?

La sostenibilidad comienza a gestarse desde el
disefio del plan funcional, incluso antes de las
etapas de disefio y construccion del edificio. En
esta fase inicial se ajustan las necesidades es-
pecificas del proyecto en colaboracion con todas
las partes implicadas en la concepcion y opera-
cion del edificio, desde los arquitectos hasta los
usuarios finales.

La fase de planificacion y desarrollo funcional del
hospital es fundamental para definir la tipologfa
edificatoria dptima segun cada uso y modelo sa-
nitario. Es en este proceso de dimensionamiento
donde se determinan las demandas tanto del
edificio como de los usuarios, determinando asf
el grado de sostenibilidad que alcanzara el edifi-
cio una vez esté en funcionamiento. Ademas, en
esta etapa se define la sostenibilidad del edificio
a lo largo de su vida Util, considerando su capa-
cidad para adaptarse a las necesidades futuras
de su actividad y al ritmo cambiante del sector.

En este contexto, el disefio paramétrico se pre-
senta como una herramienta clave para asegurar
que los elementos principales del edificio man-
tendran su funcionalidad para diferentes usos
y requerimientos, permitiendo la adaptacion de
espacios y distribuciones sin comprometer la es-
tructura esencial del edificio.

¢Qué impacto tiene la orientacion y disposicion
de las ventanas en la iluminacion natural y en el
bienestar de los pacientes? ;Qué papel juega el
disefio del hospital en la conexidn con la natu-
raleza y en el cuidado del ciclo circadiano de los
pacientes?

Laluz natural influye en el ciclo circadiano y cuen-
ta con propiedades positivas para la salud de las
personas. Ademas de sus innegables beneficios
para la salud, la luz natural permite acondicionar
luminicamente los recintos y, de este modo, aho-
rrar recursos.

En el disefio de este centro sanitario hemos con-
siderado la entrada de luz natural desde el inicio
del proyecto, optando por ventanas que permiten
una optima entrada de luz natural en las habita-
ciones y en los espacios comunes. Favoreciendo
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igualmente la conexion con la naturaleza,
al proporcionar vistas vistas al exterior.
En las habitaciones también se incorpo-
ran persianas independientes, para que
cada paciente auténomamente pueda
regular la iluminacion directa para su
mayor confort.

Como resumen, ;como influyé el enfoque
de PMMT en la humanizacién del espa-
cio arquitecténico en el disefio del Hos-
pital Evangélic?

El disefio del edificio del Hospital Evan-
gelic de Barcelona se ha basado en los
principios de humanizacion expuestos
en el libro "Humanizacion de la arquitec-
tura sanitaria: una guia de disefio para
el bienestar” de PMMT. Estos principios
defienden que las necesidades de Cone-
xién, Empatia y Dignidad de las personas
deben ser atendidas en el disefio arqui-
tectonico para garantizar su bienestar.
Para lograrlo, el disefio del centro pro-
mueve que puedan conectarse con la
naturaleza y con sus propios sentidos,
cuida su ciclo circadiano, crea espacios
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