Residencias para Mayores

un sector muy saludable

En tiempos dificiles para el entorno de la construccion en Espaia, encontrar nichos de mercado que
representen una relativa garantia de prosperidad es siempre un alivio. La poblacion espaiiola, al igual que
ocurre en muchos paises de nuestro entorno, envejece inexorablemente, no hay mas que echar un vistazo a
los censos demogréficos e indices de natalidad, asi como a las dltimas estadisticas publicadas con relacion a
la esperanza de vida y al envejecimiento de la poblacion en Espaa, datos que ponen de manifiesto que el
sector de los servicios geritricos tiene ante si una extraordinaria proyeccion de crecimiento.
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Secadoras
de Manos

de Aire Caliente

Los productos Mediclinics estan disefados, fabricados
y comercializados bajo la norma 1S0 9001:2000,

| aumento experimentado en los
E Gltimos afios en el nimero de

residencias para la tercera edad,
asi como las previsiones futuras, han
motivado que de un tiempo a esta parte
se observe la especializacién por parte
de profesionales de la arquitectura que
crean espacios, o bien los modifican,
destinados a la atenciéon de personas
mayores. Especialistas en la supresién de
barreras arquitectonicas en los edificios,
y los entornos urbanos, que son
capaces de adaptarlos a las necesidades
especificas de estas personas. Estos
arquitectos estan dotando a las ciudades
de viviendas tuteladas, centros de
dia, clubs vy residencias geriatricas,
espacios, estos ultimos, que cuentan con
infraestructuras capaces de atender las
enfermedades derivadas de la vejez.

Las normativas vigentes para la
construcciéon de estas edificaciones
unidas a la adaptacién de las vya

existentes, ha provocado la aparicion
de arquitectos y equipos especializados
en esta area. Se trata de profesionales
expertos, no solo en proyectar y dirigir
la obra de este tipo de edificios, sino
también en redactar los proyectos e
instalaciones, realizar expedientes vy
facilitar la tramitacion administrativa,
en cuanto a licencias de obra e impacto
ambiental, capaces de realizar estudios
de viabilidad, asi como los programas
de actuacién, y por supuesto, grandes
conocedores del utillaje y mobiliario que
precisan este tipo de instalaciones.

El objetivo de estos profesionales es
el de crear espacios que potencien la
autonomia de los usuarios, que faciliten
el trabajo del personal en favor de las
personas mayores, construir o adaptar
edificios para que sean seguros,
luminosos, calidos, confortables, etc. Y
para poder construir este tipo de edificios,
independientemente de los parametros
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Las normativas vigentes

para la construccion de estas
edificaciones unido a la
adaptacion de las ya existentes,
ha provocado la aparicion

de arquitectos y equipos
especializados en esta drea

y materiales habituales, se requiere
también de una serie de materiales de
construccion especificos. Los fabricantes,
conocedores de esta demanda, producen
equipos y materiales adaptados a estas
necesidades. Asi, de un tiempo a esta
parte, se han creado lineas especificas
de sanitarios y griferia, puertas mas
anchas y tiradores especiales, ascensores
y plataformas elevadoras para sillas
de ruedas, pavimentos de seguridad
antideslizantes y mobiliario especifico
para la tercera edad, entre otros.

Instalaciones y servicios
de un geriatrico

El nimero de plazas que pudiera tener
un geriatrico, en base a la superficie del
centro, asi como a los servicios generales
que ofrece, en cuanto a alojamiento y
manutencién, servicios de lavanderia
y limpieza, dietas especiales, etc., y el
nimero de dormitorios (individuales o
dobles) condicionan su configuracion
arquitecténica. Pero no solamente se
deberian tener en cuenta estos factores,
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y dispone de las homologaciones y certificaciones de

producto: CE, AENOR, VDE entre otras.

Extensa gamal de secadora’s delmanas poiiaire caliente.
Distintas opciones en acabadoes.

Larga durabilidad y resistengi

La Experiencia en Equipos y Accesorios de Bafo.
Mas de 35 afios Aportando Soluciones

C/ Industria, 54 08025 Barcelona
Tel. Centralita: 934 464 700

Fax: 933 481 039

E-mail: info@mediclinics.com
www.mediclinics.com
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la estancia temporal o permanente, al
igual que la cualidad de sus residentes,
con plena autonomia (considerados
como validos) o los que necesitan ayuda
(asistidos), unido a los servicios médicos
que se van a prestar en el centro, también
intervienen en el resultado final de la
edificacion.

Las instalaciones generales de un
geriatrico tipo (150 plazas y unos 6.000
m2 de superficie) incluyen, entre otras,
instalaciones de aire acondicionado en
dormitorios y zonas comunes, capilla,
enfermeria, gimnasio, peluqueria, sala
de television, sala de lectura, zonas
ajardinadas, dénde en muchos casos se
incluyen aparatos y equipos de gimnasia
para la tercera edad e incluso circuitos
biosaludables, asi como talleres de
terapia ocupacional. En cuanto a las
instalaciones tecnoldgicas del centro
incorpora sistemas de datos, television,
telefonia, megafonia, asi como timbres
y comunicacién en dormitorios y bafos.
Los servicios médicos de un geriatrico
de estas caracteristicas incluyen, o
deberian incluir, atencion médica y de

enfermeria permanente, fisioterapia,
electrocardiologia, psicologia, podologia,
rehabilitacion, terapia ocupacional, asi
como una unidad geriatrica asistencial.

Un sector sélido

Segln datos de la empresa DBK,
especializada en estudios de analisis
sectoriales, el mercado de residencias
para la tercera edad en Espafia presentd
en el 2006 crecimientos del valor en
torno al 6,4%, contabilizando 3.798
empresas que generaron un volumen de
negocio 2.150 millones de euros.

Estos datos se producen tras presentar
crecimientos en torno al 9%, entre los
periodos 2002-2004, a partir del cual
se registra una ligera desaceleracién,
que cae hasta el 6,3% en el periodo
2005, subiendo ligeramente al 6’4% en el
periodo analizado.

Del estudio se desprenden datos
igualmente interesantes como que se
registra un menor incremento en el
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numero de residencias y plazas privadas
en el 2005 y 2006, que explican los
menores crecimientos en esos periodos,
contabilizdndose en el dltimo unas 70
nuevas residencias privadas (+1,9%) y en
torno a 11.500 nuevas plazas (+5,4%).
Igualmente se registra un incremento por
encima del 20% de las plazas concertadas
con la Administracion Publica, principal
responsable de este crecimiento, ya que

Los datos son aun

mds prometedores si
consideramos los otros
500 proyectos pendientes
por parte de las empresas
del sector, que contintian
con sus ambiciosos planes
de expansion para los
proximos afnos

m promateriales

las residencias privadas se mantuvieron
practicamente estancadas durante el
2006. Fuentes del sector nos hablan de
crecimientos en el ejercicio 2007 por
encima de las 12.500 nuevas plazas
y cerca de 150 nuevos proyectos
ejecutados. Pero los datos son aln mas
prometedores si consideramos los otros
500 proyectos pendientes por parte de
las empresas del sector, entre los que
destacan los emprendidos por Ballesol,
Sanitas, Eulen y Mapfre, entre otros, que
contintian con sus ambiciosos planes de
expansion para los proximos afos.

La Ley de Dependencia
marca el ritmo

Laimplantacion a nivel nacional del nuevo
Sistema para la Autonomiay Atencién ala
Dependencia (SAAD) esta siendo y sera el
principal condicionante para el desarrollo
del sector durante los proximos afios. La
puesta en marcha de esta Ley necesita
de un desarrollo reglamentario que debe
proponer el Consejo Territorial, del que
forman parte todas las Administraciones
implicadas.

La “Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de
Promocién de la Autonomia Personal y
Atencion a las personas en situacion de

dependencia” fue aprobada y publicada
en el BOE n°® 299 de 15 de diciembre de
2006 y entr6 en vigor el 1 de enero de
2007. Su aplicacién serd progresiva, de
manera que la efectividad del derecho a
las prestaciones se ejercitard de un modo
gradual, siendo el primer afio (2007)
para quienes sean valorados en el grado
Il de Gran Dependencia, que se define
“cuando la persona necesita ayuda para
realizar varias actividades basicas de
la vida diaria varias veces al dia, y que
por su pérdida total de autonomia fisica,
mental, intelectual o sensorial necesita
el apoyo indispensable y continuo de
otra persona” (articulo 26. 1). Es decir,
cuando las personas dependientes no
puedan permanecer solas y requieran
apoyo generalizado para las actividades
basicas de la vida diaria.

La lenta implantacién del sistema de forma
generalizada y la incertidumbre ante la
direccién que estan tomando o tomaran
estas ayudas publicas, al igual que los
criterios en cuanto a la certificacién de los
centros, inquietan al sector privado. No
obstante, aunque la puerta de entrada del
Sistema de Atencién a la Dependencia sea
principalmente los Centros de Servicios
Sociales, la prevision de demanda
requiere de las iniciativas privadas, ya
que el parque de camas es insuficiente

Hasta que la Ley se implante de
forma general en toda Espaiia
y se normalice, en algunas
comunidades auténomas como
Andalucia, Catalufia, Galicia

y Aragon, conviven proyectos
de iniciativa publica con las
concesiones de obra y gestion
en suelo, principalmente de
titularidad municipal

para las necesidades previstas. Mientras
tanto, y hasta que la Ley se implante
de forma general en toda Espafia y se
normalice, en algunas comunidades
auténomas como Andalucia, Catalufa,
Galicia y Aragén, conviven proyectos de
iniciativa publica con las concesiones de
obra y gestion en suelo, principalmente
de titularidad municipal.
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